
.

Schön dich zu sehen.

Infos vorne weg
unsere Speisen sind größtenteils vegan. Alles
andere kennzeichnen wir.
bei uns bezahlst du bargeldlos.
Infos zu Allergenen findest du an der Theke.



Durch den Tag mit unserer:

       

Shredded Tofu in Agave-Senf Marinade        4.80€
           geraspelter Tofu in Agave-Senf mit Grüngemüs

Jemüse Stulle                                                         4.80€
           eingelegtes gegartes Gemüse auf Hummus

Grilled “Cheese”                                                    5.80€
           warmes Keesesandwich aus 2 Scheiben Brot

Rote Beete. nur süß.                                             5.40€
           rote Beete Marmelade auf Frischkeese mit Nüssen

Rote Paprika. nur süß.                                          4.80€
         rote Paprika Marmelade auf Frischkeese

großen Hunger? Doppelte Portion!                                     + 4.00€
glutenfreies Brot                                                                         +1.00€

-Brotzeit-
Eine dicke Scheibe Roggenbrot belegt mit:



 -Rum”eiern”-

Rühr “ei”                                                                   7.20€
           auf Tofubasis dazu zwei Scheiben Brot

Rührei                                                                        7.20€
           aus drei Bioeiern dazu zwei Scheiben Brot

Persisches Rühr “ei”                                             7.60€
           auf Tofubasis mit Curry und Datteln dazu zwei Scheiben Brot

gekochtes Bio-Ei                                                                         +1.20€
extra Brot                                                                                      +1.00€
glutenfreies Brot                                                                        +1.00€



Frühstücks Specials

Pink Bowl                                                                   5.50€
          Waldbeere-Sojaghurt-Mix mit frischem Obst und Nüssen

Overnight Oats                                                        5.50€
         mit frischem Obst und Nüssen 

  Du schmierst dir deine Stulle lieber selbst?       7.90€
  Du bekommst:

2 Scheiben Brot o. 1 Brötchen
Margarine o. Frischkeese
eingelegtes Gemüse 
Hummus, Marmelade o. Schokoaufstrich
2 Scheiben Keese o. 2 Scheiben Mittelalter Gouda

- samstags ist Croissant Tag       -



Was Herzhaftes

Was Süßes

Chili                                                                             6.20€
           aus pikanten Sonnenblumenkernen dazu eine Scheibe Brot

Kartoffelsuppe                                                         5.90€
           mit Pumpernickel Crunch dazu eine Scheibe Brot

Schau’ in unser Wochenangebot

Glaskuchen                                                                3.20€
           warm und schokoladig mit Karamell Topping
           

Croissant-Buns                                                        3.40€
            gefüllte Croissant-Muffins
           

Lust auf mehr? Schau’ in  unsere
Auslage.

 
           

Bananenbrot                                                            3.00€
            
           



Getränke

Filterkaffee klein/groß                                                                  
Americano                                                                     
Espresso (einfach o. doppelt)
Cappucino
Flat White
Milchkaffee
Latte Macchiato
Dalgona Kaffee
Heiße Schokolade

   Wähle deinen Kaffee mit Hafer-, Soja- o. Kuhmilch

-was Heißes-

      Tee:
Frischer Minz-Tee
Frischer Ingwer-Tee
Schwarzer Tee
Früchtetee

2.60€/3.60€
2.90€

2.30€/3.20€
3.40€
3.60€
3.80€
3.80€
3.80€
3.50€

   
3.60€
3.60€
3.20€
3.20€



Getränke

Wasser mit o. ohne (0,25L)
Apfelschorle (0,33L)
Coca Cola (0,33L)
Fanta (0,33L)

 Hausgemachte Limonade (0,33L)
Ingwer-Zitrone
Granatapfel-Minze

-was Kaltes-

Warsteiner Pils +/- (0,33L)
Warsteiner Radler (0,33L)
Bolten Alt (0,33L)
Weizen +/- (0,5L)

Weißwein (0,2L)
Rotwein (0,2L)
Prosecco (0,1L)

2.90€
3.50€
3.50€
3.50€

4.20€
4.20€

3.90€
3.90€
3.90€
6.00€

6.00€
6.00€
4.50€


